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Landstingsstyrelsen
Hilso- och sjukvardsndmnden

Vard av barn och unga med psykisk ohilsa i sédra Lappland

Bakgrund

Fullmiktige har beslutat att primérvérden #r landstingets forsta linje for vard
av barn och unga med psykisk ohilsa. Fullmiktige har gett i uppdrag till
landstingsstyrelsen att folja upp och utvirdera primérvardens uppdrag som
forsta linje. Fullmiktige har ocksa gett i uppdrag till hilso- och sjukvards-
namnden att skapa samverkansformer mellan barn- och ungdomspsykiatrin
(BUP) och kommunerna i frégor som handlar om barn och ungas psykiska
hilsa.

Granskningens iakttagelser

Granskningen som 4r inriktad mot vard av barn med psykisk ohilsa i sédra
Lappland visar att landstingsstyrelsen och hilso- och sjukvérdsnimnden har
en svagt utvecklad styrning och uppf6ljning. Nedan redogér vi for gransk-
ningens viktigaste iakttagelser:

e Varken landstingsstyrelsen eller hélso- och sjukvardsnimnden har
faststallt mal eller direktiv for hur samverkan om vérd av barn och
unga med psykisk ohilsa ska utvecklas.

e Hilso- och sjukvéardsndgmnden m.fl. har tecknat en verenskommelse
med Lycksele kommun om samverkan. Landstingsstyrelsen ir inte
delaktig i 6verenskommelsen trots att den #ven riktar sig till primér-
varden. Av granskningen framgar att det pagdr ett arbete med att
bygga upp strukturer for samverkan mellan BUP, primirvarden och
verksamheter i Lycksele kommun. Med 6vriga kommuner i sédra
Lappland saknas motsvarande dverenskommelser. Granskningen visar
att BUP samverkar med verksamheter i Lycksele kommun men i liigre
grad med &vriga kommuner i sédra Lappland.

o Hilso- och sjukvéardsndgmnden har beslutat om en verenskommelse
for samarbete med linets kommuner om insatser till personer med
psykisk funktionsnedsittning (PRIO). Overenskommelsen r inte an-
tagen av landstingsstyrelsen trots att den dven riktar sig till primérvar-
den.

e Hilsocentralernas formaga i sodra Lappland att utgéra forsta linjens
vard av barn och unga med psykisk ohilsa varierar. Personal- och
kompetensforsdrjningen #r svdr att tillgodose.
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Halso- och sjukvérdsndmnden har avgrénsat sin uppfoljning av hur
samverkansformerna utvecklas mellan BUP och kommunerna till
muntlig rapportering.

Landstingsstyrelsen har avgrinsat sin uppfoljning av forsta linjens
vard for barn och unga med psykisk ohdlsa till att ta del av ett nyckel-
tal. Nyckeltalet avser 6kningen av antalet besk till beteendeveten-
skaplig kompetens i jaimfrelse med foregaende ir.
Landstingsstyrelsen har med anledning av en tidigare granskning om
forsta linjens vard av barn och unga (nr 10/2014) gett ett antal uppdrag
till landstingsdirektdren. Denna granskning visar att landstingsdirekto-
ren inte &terrapporterade alla uppdrag. Landstingsstyrelsen har dven
gett i uppdrag till landstingsdirektéren att dterkomma till styrelsen
med en utvdrdering av remisskravet till BUP. Inte heller det uppdraget
har landstingsdirektdren terrapporterat till landstingsstyrelsen.

Rekommendationer till landstingsstyrelsen
Mot bakgrund av granskningens iakttagelser limnar vi f5ljande rekommen-
dationer till landstingsstyrelsen:

Formulera tydligare krav och malséttningar for primérvardens upp-
drag som forsta linjens vérd av barn och unga med psykisk ohdlsa.
Sakerstall att primarvarden 4r med och utvecklar en samverkan med
sjukhuskliniker och verksamheter i alla kommuner i sidra Lappland.
Landstingsstyrelsen bor vara delaktig i §verenskommelser pé politisk
niva som handlar om primérvarden.

Sékerstdll att hélsocentralerna har tillricklig fsrméga att utgdra forsta
linjens vérd av barn och unga med psykisk ohilsa.

Utveckla uppfoljningen. Still exempelvis krav pa att landstings-
direktoren dterkommer till styrelsen med en skriftlig utvéirdering av
hur primérvarden fungerar som forsta linjens vérd av barn och unga
med psykisk ohilsa.

Stérk kontrollen 6ver de uppdrag som landstingsstyrelsen limnar till
landstingsdirektoren. Sikerstill att uppdragen blir aterrapporterade.

Rekommendationer till hilso- och sjukvardsnamnden
Mot bakgrund av granskningens iakttagelser limnar vi foljande rekommen-
dationer till hélso- och sjukvardsndmnden:

Formulera tydligare krav och mélséttningar for hur BUP ska samverka
med primérvarden och dvriga aktdrer som utgér forsta linjens vérd av
barn och unga med psykisk ohilsa.

Siakerstll att BUP utvecklar en samverkan med hilsocentraler och be-
rorda verksamheter i samtliga kommuner i sédra Lappland.

Utveckla uppf&ljningen. Still exempelvis krav pa att landstings-
direktdren aterkommer till nimnden med en skriftlig utviirdering av
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hur samverkan utvecklats mellan BUP och forsta linjens vard av barn
och unga med psykisk ohilsa.

Vid revisorernas dverldggning den 26 oktober 2015 beslot revisorerna enhil-
ligt att stilla sig bakom slutsatser och rekommendationer i detta missiv. Mis-
siv och underliggande rapport (nr 7/2015) limnar revisorerna for yttrande till
landstingsstyrelsen och hilso- och sjukvardsnémnden. Yttrande med uppgifter
om verkstéllda och planerade atgérder ska limnas till revisionskontoret senast
den 25 februari 2016.

For landstimeets revisorer

el i
Christer Fessé Bert Ohlund
Ordforande Vice Ordfrande



